GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO
PARROQUIAL RURAL DE QUISAPINCHA
VACACIONALES 2014

Unidad Ejecutora Gobierno Auténomo Descentralizado Parroquial Rural de
Quisapincha

Nombre de la persona José Vivanco - Presidente
responsable del
proyecto

Paoblacion objetivo y 200 nifios de 6 a 12 afos
namero de beneficiarios

Duracion del Proyecto 15 dias

Localizacion geogréafica  Parroquia Quisapincha
del proyecto

Costo total del proyecto  USD. 11100.00

Aporte del GAD USD. 9900.00
Parroquial

Fondos de otra USD.
donacién

Aporte de contraparte USD. 1200.00

Fecha de entrega del Julio del 2014
proyecto

1. Breve descripcion del proyecto

2.4 Objetivos del PNBV(plan nacional del buen vivir)

Obijetivos.
Mejorar la calidad de vida de la poblacién

Politicas.



3.7 Fomentar el tiempo dedicado al ocio activo y el uso del tiempo libre en actividades
fisicas, deportivas y otras que contribuyan a mejorar las condiciones fisicas, intelectuales
y sociales de la poblacion.

Metas
3.4 Revertir la tendencia de la incidencia de obesidad y sobrepeso en nifios/as de 5a 11
afios y alcanzar el 26,0%.

1. ANTECEDENTES

1.1. BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO.

* Quisapincha, una parroquia con una poblacién que sobrepasa los 15000 habitantes,
mayoritariamente joven; con un 25,08% de la poblaciéon con nifios entre los 5 a 14
afios; con una taza de asistencia a la educacion de un 91,16%, un gran porcentaje de
estos nifios pasan sus vacaciones en sus casas ubicadas en la cabecera parroquial y
las comunidades.
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» La necesidad de organizar actividades alternativas con los sectores mas vulnerables
de la sociedad, este hecho ha convocado a los directivos del Gobierno Autbnomo
Descentralizado Parroquial Rural de Quisapincha, a involucrarse y asumir el reto de
liderar estos procesos;

» El presente proyecto, tiene como finalidad, contribuir a crear los espacios y programas
que permitan a los nifios de la Parroquia Quisapincha gozar de un sano y divertido
esparcimiento en la temporada de vacaciones de fin del afio escolar, para que no se
interrumpa bruscamente el proceso formativo que se vive durante todo el afio en los
establecimientos educativos.

+ Con este fin el Gobierno Autbnomo Descentralizado Parroquial Rural de Quisapincha,



a organizado los primeros vacacionales 2014 con nifios de la parroquia, durante el mes
de agosto por el espacio de 3 semanas, combinando actividades deportivas v,
formativo culturales.

FUNDAMENTACION.

Para encarar este proyecto, hemos realizado un prolijo analisis sobre la situacién actual
que viven los nifios en la Parroquia.

o Esinnegable que los meses de vacaciones escolares son propensos para el ocio
e inactividad. Peor aun con la gran adicciéon que provocan en los nifios los juegos
de videos, la computadora, la television y un infinidad de opciones que tienen al
alcance de la mano desde muy temprana edad.

e Durante el afio lectivo, la comunidad educativa desarrolla actividades recreativas,
deportivas, educativas, de convivencia etc, y muchas otras actividades que llevan
al nifio a participar y ganar diferentes experiencias. Pero en las vacaciones ya sea
por una falta de opciones disponibles o por la falta de motivacién, la incorporacién
de aprendizajes y contenidos se ve cortada de un modo repentino y se pierde una
de las épocas mas bellas del afio para complementarse y ampliarse esos
aprendizajes, para hacer deportes o simplemente para divertirse en forma
distendida y conocer amigos....

Por esto, para que no se pierda o se interrumpa el proceso escolar es necesario tomar en
cuenta y fortalecer todos los conocimientos, habilidades y destrezas motrices, desarrollos
cognitivos y sociales que se gandé durante el afio y que siempre se pueden seguir
estimulando y desarrollando en los vacacionales.

El objetivo es crear el espacio y programa para poderles brindar a los nifios un quehacer
enriguecedor durante sus vacaciones escolares que lo mantengan en plena actividad
mental y fisica, que ayuden a afirmar lo logrado durante el afio educativo.

Todo proyecto intenta mejorar la calidad de vida, teniendo en cuenta los conocimientos de
los nifios y enriqueciéndolos a través de actividades diversas y entretenidas actividades
en contacto con la naturaleza, deportes, talleres de arte y expresion corporal que
acomparfien su aprendizaje.

Nuestro proyecto apunta ademas, a ser una herramienta valiosa que quiere ayudar al
nifio a que se transforme en un ser activo que pueda crear, transformandose en un sujeto
atil y emprendedor para esta sociedad moderna.

OBJETIVOS.

e Formacion Integral de los nifios y nifias con la capacidad de aprender, captar y
cultivar valores humanos fundamentales y actuar en consecuencia con ellos.



Crear espacios adecuados y nucleos de actividad infantil social dinamica, que se
proyecten como experiencia de autogestién en sus propias comunidades.

Dar oportunidad a la formacién a los valores que propicien la conservacion,
defensa y recuperacion del medio ambiente.

Formar una conciencia ética en los nifios de modo que asuma sus derechos y
responsabilidades civicas con dignidad y honestidad.

Orientar a los nifios en el aprovechamiento del tiempo libre y en su capacidad
creativa para el juego y la recreacion.

Crear conciencia de normas y habitos de higiene personal y grupal.
Brindar a los padres una alternativa educativa a través de los deportes, la

recreacion y las artes, reforzando su desarrollo, enriqueciendo sus experiencias y
desempefiando un papel educativo en un sentido amplio e integral.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

>

>

>

Canalizar la energia precoz de los nifios hacia la practica de las diferentes
modalidades deportivas.

Despertar el interés artistico y cultural dirigido a la pintura y las artes,
estimulando el desarrollo de las habilidades manuales.

Planificar pedagodgica, didactica y sistematicamente clases con un alto
contenido ludico a cargo de jovenes docentes calificados para estimular la
alegria de vivir una experiencia inolvidable.

Que los nifios:

Valoren la importancia de cuidar, proteger y respetar nuestro medio ambiente
natural (bosques, arroyos, etc.), mediante la convivencia con ella misma.

Interactien dentro de las normas de accién y convivencia social, comunicandose
adecuadamente con su entorno a través de la actividad de excursiones y
caminatas.

Incorporen a través del movimiento aprendizajes diversos, ya sean habilidades
motrices, conductas sociales o contenidos pedagoégicos.

Canalizar la energia precoz de los nifios hacia la préactica de las diferentes
modalidades o disciplinas deportivas.

Despertar el interés artistico y cultural dirigido a la pintura y las artes, estimulando
el desarrollo de las habilidades manuales y expresion corporal.



¢ Planificar pedagdgica, didactica y sistematicamente talleres con alto contenido
ludico a cargo de facilitadores calificados para estimular la alegria de vivir una
experiencia inolvidable.

PROGRAMACION
Para ello estan programadas:

Al.- Realizar Actividades deportivas como: futbol, volley, basquet, gimnasia y disciplinas
atléticas.

A2.- Realizar Actividades recreativas como: caminatas, salidas de excursiones, visitas a
lugares historicos de interés cultural.

A2.- Realizar Actividades de formacién como:
» Iniciacion al dibujo y manualidades
» Reforzamiento del dominio de los idiomas inglés y kichwa.

PLANIFICACION Y EJECUCION

Producto/servicio:

Vacacionales 2014 para nifios de 6 a 12 afios.
Aporte del beneficiario: USD. 5,

Rango de edad: nifios entre 6 y 12 afios

Menores: de 6 a 8 afos

Mayores: de 9 a 12 afios

Promocion: a través de afiches, volantes y perifoneo.
Los pasos principales son:

* Inscripcion de los nifios con el respaldo correspondiente de los padres.

» Contratacion de los facilitadores.

+ Compra de los elementos deportivos, de recreacion y las indumentarias para las
actividades del vacacional.

+ Compra de viveres para el refrigerio que se les brindara a los nifios del
vacacional.

Tiempo de duracion: 3 semanas

Inicio: 4 de agosto del 2014
Finalizacion: 24 de agosto del 2014.
El plan de control y evaluacion:

Registro de asistencia diaria
Encuesta a los nifios y padres al inicio, al medio y al final.



PLAN CURRICULAR.

Actividades deportivas:
Gimnasia matutina para oxigenar el cuerpo y estirar masculos
Introduccién a la practica del deporte

Escuela de futbol

Practica del deporte, o disciplinas deportivas, juegos tradicionales

Dibujo y Manualidades:

Modelado

Técnicas de decoracion
Trabajos sobre madera

El mosaico
Trabajo en lana

Manualidades con materiales de reciclado

Trabajo con papel

Iniciacion al dibujo, luz, sombra y volumen a lapiz, carboncillo y tinta china; bodegones.
Dibujar y pintar al pincel con témpera, paisajes locales.

Idiomas
Inglés basico
Kichwa basico

Caminatas y excursiones: conocer y interactuar con el entorno natural

Vivencia en grupos

Contacto con la naturaleza
Apoyo mutuo y convivencia

Recreacion y juegos colectivos

LUGARES: Puganza, Cachilvana Grande, Putugleo, Illagua Chico, Condezan, Centro de

Quisapincha.
PRESUPUESTO:
Comunidades Nifios instructores | Honorarios | Materiales Balones | Refrigerios
participantes de trabajo

Puganza: 30 3 450 150 100 675
Cachilvana Chico: 30 3 450 150 100 675
Ambayata: 50 5 750 250 200 1125
lllagua Chico: 50 5 750 250 200 1125
Condezan: 30 3 450 150 100 675
Centro de 50 5 750 250 200 1125
Quisapincha:

240 24 3600 1200 900 5400
Ingresos por 1200

inscripcion




FINANCIAMIENTO:

Descripcion Cantidad Unidad Valor/unit. | Total GAD | Contrap
Instructor, facilitador 24 personas 150 3600 3600 0
Materiales de Trabajo | 240 lotes 5 1200 720 480
Balones 9 u. 100 900 900 0
Refrigerios 3600 refrigerios 15 5400 | 4680 720
11100 | 9900 1200
CRONOGRAMA
ACTIVIDAD DURACION AGOSTO 2014
PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA
1 2 [3 J4 [5 |6 [7 [8 [9 [10 [11 [12 [13 [14 [15
Actividades 15 dias
deportivas
Dibujo y

manualidades

Idiomas
Inglés y kichwa

PRESUPUESTO TOTAL: USD. 11100.00

APORTE GAD-PR-QUISAPINCHA: USD. 9900.00

CONTRAPARTE PARTICIPANTES: USD. 1200.00




